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pro seniory

Navod k obsluze

Kontakty na dodavatele:

SHX Trading s.r.o.
Hrusicka 2616/3
Praha 4 14000

Tel.: 244 472 125



1. Popis zarizeni

1 — Tladitko nahoru / Rodinné &islo 1

2 — Oteviraci tlac¢itko / SOS tlagitko
3 — Tlaéitko dolt / Rodinné &islo 2

4 — Tlacitko navrat

2. Funkce zarizeni

-  GPS + LBS + Wi-Fi

- Pfipominkovac¢ na brani léku

- Meéfeni tepu a krevniho tlaku

- Polohovani

- Krokomér

- Senzor hlasu

- Hlidani pfiliSného sezeni

- Nastaveni ¢asu bez vyruSovani
- Hledac ztracenych hodinek

- Dotykova obrazovka

- SOS tisfioveé volani

- Hlidani srdecni Cinnosti

- Meéfeni krok

- Sledovani délky a kvality spanku
- Oznameni o nizké baterii

- GEO-plot

- Sledovani podle polohy na mapé
- Oboustranna konverzace

- Nastaveni hlasitosti

- Dotykovy displej



3. Zapojeni zarizeni

a) VySroubujte Sroubky ze zadni strany zafizeni

b) Sejméte zadni kryt zafizeni a vytahnéte baterii

c) Jemné posunte slot na SIM kartu, odklopte jej a vliozte SIM kartu na Cidla
(zafizeni je ur€eno na mikro SIM kartu)

d) Poté priklopte a zasunte zpét krytku na SIM kartu

e) Vlozte baterii zpét a zaviete zadni kryt

f) Zapnéte zafizeni podrzenim tlacitka ON/OFF po dobu cca 3 vtefin

4. Pripojeni k aplikaci

a) Do svého mobilniho zafizeni si nainstalujte aplikaci ,SeTracker2“ (nebo starsi
verzi ,SeTracker”), budto pomoci pfilozeného QR kodu (obr.1), nebo ji
naleznete na Google Play (pro Android) ¢i na Apple Store (pro iPhone) dle

vySe popsaného nazvu.

b) Oteviete staZzenou aplikaci a provedte registraci. Pokud jste jiZ registrovani,

jen se pfihlaste.
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c) Nyni mUzete provadét veSkeré nastaveni a sledovat GPS lokaci daného zafizeni.

5. Privodce funkcemi zarizeni — hodinky

Pri kratkém stisknuti tlaCitka 2, nebo tlaCitka 3 uvedete hodinky do pohotovostniho
rezimu (rozsviti se displej). Jakmile je zafizeni v pohotovostnim rezimu, lze zadavat
pfikazy pomoci dotyku prstu (displej je dotykovy). Mezi jednotlivymi funkcemi se
pohybujete posouvanim prstu do stran. Pfi vybéru dané funkce klepnete prstem do
obrazovky.

Pfi dlouhém stisknuti tlaCitka 2 zane vytaceni SOS Cisla.
Pfi zmacknuti tlaCitka 1 vam zafizeni fekne, kolik je zrovna hodin.

Tladitkem 3 oteviete vas seznam Cisel.



a) Rozhrani zakladni obrazovky

Malé ikonky na rozhrani uvodni obrazovky znamenaji
(nahofe v poradi zleva doprava): GSM signal, zapnuté
zvoneéni, sit, Wi-Fi polohovani, indikator baterie, (dole

pod tim pak) ¢as, datum, den v tydnu

b) Rozhrani pro volani

Kdyz se objevi takovéto rozhrani, znamena to, ze se
vam nékdo snazi dovolat. Hovor mlzete pfijmout,
nebo odmitnout poklepanim na displej hodinek. Pro
pfijeti kliknete na zelenou ikonku, odmitnuti

céervenou.

c) Vytoceni Cisla

Pod touto ikonkou v menu je mozné vytocit jakékoliv
libovolné tel. €islo, nebo i to, které je uloZzené

VvV SséZznamu.




d) Telefonni seznam

Kliknutim na tuto ikonku se dostanete do seznamu
veskerych vasich ulozenych tel. Cisel (v aplikaci).
Tlacgitky nahoru (1) a dolu (3) se pak v seznamu
pohybujete. Dané €islo vytocite klepnutim na
zelenou ikonku s obrazkem telefonu nad kontaktem

VvV seézZnamu.

Pfi zvoleni moznosti ,chat” se dostanete do
chatovaciho okénka. Pfijaté hlasové zpravy si
muzete poslechnout kliknutim na né. Nové zpravy
vytvorite tak, Ze stisknete a podrzite tlacitko ,press”
v displeji. Je dulezité jej drzet stale po dobu
nahravani pfislusné hlasové zpravy. Pusténim
tlaCitka ,press” hlasovou zpravu odeslete. Odeslané

zpravy na displeji hodinek ale neuvidite, ty se

zobrazi pouze pfijemci v aplikaci. Hlasova zprava miaze mit délku maximalné 15

vtefin. Na displeji hodinek je vidét vzdy posledni pfijata hlasova zprava.

f) Méreni krevniho tlaku a tepové frekvence

Kliknutim na tuto ikonku prob&hne méfeni tlaku
osoby, ktera ma zrovna hodinky na ruce. Aby méfeni
bylo korektni, je dllezité mit hodinky spravné
nasazené. Namérené udaje se poté zobrazi na
displeji hodinek a rovnéz se ulozi i do aplikace

v telefonu.



g) Krokomeér

) Krokomeér je v zakladnim nastaveni vypnuty (remind
close). Pfi zvoleni moznosti ,remind open® se krokomér
zapne. V aplikaci (ve verzi SEtracker2) vyberete pod
kolonkou ,zdravi“ pak moznost ,chuze®, kde si nastavite
Cas, deélku kroku (v cm) a vahu. Naméfené hodnoty

krokl pak budou presnéjsi.

h) Sezeni
= 8 ] Tato funkce hlida, aby uzivatel hodinek netravil pfilis

mnoho ¢asu neaktivitou. Pfi otevieni ji zapnete

&
g prekliknutim moznosti ,close” na ,open®. Pod tim pak

klikdnim na Sipky zvolite ¢as (v minutach), po kterém vas
hodinky signalem upozorni, Zze sedite pfilis dlouho (po
Sedentary dobu zvoleného &asu). Interval Ize zvolit v rozsahu od 10

do 200 minut, ¢as Ize nastavit vZdy po deseti minutach.

1) Hlasitost

V tomto nastaveni pomoci tlaCitek + a - na displeji

hodinek zvolite hlasitost zvukovych efektu na hodinkach.

j) Informace o zarizeni

Zde naleznete QR kdd pro stazeni aplikace do telefonu;

QR kod, sérioveé ¢islo a identifikacni islo zafizeni.

Watch info




6. Pravodce funkcemi zafizeni - aplikace

Jako prvni u hodinek nastavte spravné éasové pasmo. Pro CR je to GMT+1.

Nastaveni < Vybér &asového pasma

&  Clenrodiny Letni éas: B

I

Kontakty East:GMT+2:30

|éky pfipominka

s Falls pfipominat

East:GMT+2:00

East:GMT+1:30

Vybér ¢asového pasma

East:GMT+1:00 °
6@ Vybérjazyka
» East:GMT+0:30
‘9{» Vypina¢ funkei
@ GSMpozice ® West:GMT 0:00
E} Hodinky WestGMT-0:30

West:GMT-1:00

d) Vypnuti na dalku

Vzddleny restart

Seznam funkci:

a) SOS - tisnové volani
SOS volani provedete dlouhym stisknutim SOS tlacitka (po dobu zhruba tfi
vtefin). Zafizeni automaticky vytoCi pfednastavené telefonni Cislo. Pokud nikdo

na hovor neodpovi, vytoCi se dalSi pfednastavena Cisla.

S0S tel. &fsla |

pracovni rezim Normalni reZim: 10m
l@ rezim vyzvanéni Vibrace a vyzvanéni
SOS tel. éisla
Nastaveni SMS varovani ¢islo 1: ‘ tel. Gislo
2 Clenroding €islo 2: | tel. Gislo

¢islo 3: ‘ tel. gislo

Kontakty
ZRUSIT
|éky pfipominka

9 Falls pfipominat
° Vybér ¢asového pasma

6@ Vybérjazyka

N?: » Vypinac funkei



V$echna prednastavena gisla vyto&i zafizeni 2x. Cisla pro SOS volani si mizZete

pFednastavit v mobilni aplikaci.

b) Pracovni rezimy
Zafizeni disponuje tfemi pracovnimi rezimy:

1) Sledovaci rezim — zafizeni bude aktualizovat informace o poloze kazdou 1
minutu

2) Normalni rezim — zafizeni bude aktualizovat informace o poloze kazdych
10 minut

3) Usporny rezim — zafizeni bude aktualizovat informace o poloze kazdou 1

Nastaveni
SOS tel. &isla
pracovni rezim Normélni rezim: 10m
) rezim vyzvanéni Vibrace a vyzvanéni
pracovni rezim
Nastaven( SMS varovani Doporugeny rezim: normélni
Normalni rezim: 10m
2 Clenrodiny
Usporny rezim: 1h
Kontakty
Sledovaci rezim: Tm
#® ey piipominka
ZRUSIT
a Falls pfipominat
o Vybér tasového pasma
Vybér jazyka
Vypinaé funkei

V mobilni aplikaci si mizZete nastavit tzv. plot. Po zadani zemépisné Sitky a
délky si nastavite v mapé oblast, ve které se mize zafizeni pohybovat.
Jakmile se zafizeni ocithne mimo vyhrazenou oblast, obdrzite upozornéni do

mobilni aplikace. Doba zasilani upozornéni je zavisla na pracovnim rezimu.
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d) Telefonni seznam

Do zafizeni miizete ulozit pomoci mobilni aplikace az 10 telefonnich Cisel

Nastaveni

B sosteléisla

= pracovnirezim Normdlni rezim: 10m
IID rezim vyzvanéni Vibrace a vyzvanéni
Nastaveni SMS varovani
2 Clenrodiny

Kontakty

' léky pripominka

Falls pfipominat

° Vybér casového pasma
(’3 Vybér jazyka

Qo Vypina¢ funkei
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e) SMS upozornéni:
1) Slaba baterie — klesne-li kapacita baterie zafizeni pod 20 %, zaSle zafizeni
upozornéni do mobilni aplikace
2) SOS zprava — vysle-li uzivatel SOS hovor, ale pfijemce hovor nepfijima,

zasSle mu zafizeni SMS zpravu s lokaci zafizeni

e )l G #

Nastaveni Nastaveni SMS varovan{

SOS tel. &isla

Tel.&. strazce: el cislo
pracovni rezim Normélni reZim: 10m

5 5 % P ' Blizici se vybiti [
W)  rezim vyzvanéni Vibrace a vyzvanéni

SOS varovani o

Nastaveni SMS varovani |

. OK
2 Clen rodiny

Kontakty

Iéky pfipominka

[ 4

9 Falls pfipominat
° Vybér ¢asového pasma
) Vybérjazyka

W  Vypinat funkei

f) Upozornéni v pripadé padu
Pokud ma nékdo nasazené hodinky na ruce a je v aplikaci zapnuty
rezim padu, odesle se SOS varovani na Cislo, které je napsané
v seznamu SOS tel. Cisel. Krom varovani v podobé SMS hodinky i

&  Clenrodiny

Kontakty Falls pfipominat ®
’ |éky pfipominka

Falls upozornéni na volani .
9 Falls pfipominat

o Vybér ¢asového pasma
$  Vybérjazyka
o  Vypinaé funkei
K GSM pozice ‘
E} Hodinky

() vypnutina dalku

Vzddleny restart

zavolaji na prvni Cislo v seznamu SOS tel. Cisel. Rezim detekce padu

zapnete v nastaveni.
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7. Zavérecna ustanoveni

Budeme radi, pokud vas zaujmou i dalSi produkty z nasi nabidky.
Ovladani pristroje se muze v zavislosti na jednotlivych sériich drobné lisit.

Pfistroj pouzivejte v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Dodavatel nenese Zadnou

odpovédnost za pouZiti pfistroje v rozporu s témito pfedpisy.

Navod je majetkem spoleCnosti SHX Trading s.r.o. Veskeré kopirovani €i jina forma

Sifeni musi byt se souhlasem této spoleCnosti.

Pokud v navodu naleznete né&jaké nepresnosti, nevahejte nas kontaktovat pomoci

vySe uvedenych udaju.
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